สรุปเวทีการประชุม

โครงการแนวทางการทำงานของเครือข่ายสถาบันการศึกษาในจังหวัดลำปางเพื่อสร้างการเรียนรู้และเสริมสร้างศักยภาพชุมชนพื้นที่ตำบลนิคมพัฒนา
วันที่ 24 เมษายน 2554  
สถานที่ หอประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลนิคมพัฒนา อ.เมือง จ.ลำปาง
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สกว.ฝ่ายวิจัยท้องถิ่น และสถาบันคลังสมองของชาติ มีแนวทางร่วมกันในการสนับสนุนให้อาจารย์มหาวิทยาลัยในจังหวัดลำปางภายใต้โครงการ โครงการแนวทางการทำงานของเครือข่ายสถาบันการศึกษาในจังหวัดลำปางเพื่อสร้างการเรียนรู้และเสริมสร้างศักยภาพชุมชนพื้นที่ตำบลนิคมพัฒนา ร่วมกับคนในพื้นที่ โดยวันที่ 24 เมษายน 2554  ทีมอาจารย์ที่เป็นตัวแทนของแต่ละสถาบันซึ่งประกอบด้วย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) ห้องเรียนวัดบุญวาทย์  สถาบันวิจัยและฝึกอบรมการเกษตรลำปาง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา วิทยาเขตลำปาง (มทร.)สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎลำปาง (มรภ.) และมหาวิทยาลัยโยนก เป็นทีมวิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อดำเนินงานตามกิจกรรมที่  3  คือ เวทีย่อยตามประเด็นและสอดคล้องกับความรู้ของแต่ละสถาบัน ประเด็นด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เพื่อสร้างการเรียนรู้เชิงประเด็นของกลุ่มนักวิชาการและคนในชุมชน  ร่วมกันหาโจทย์ที่แท้จริงของชุมชน และพัฒนาแกนนำในพื้นที่ให้มีประสิทธิภาพ ค้นหาและวิเคราะห์โจทย์ร่วมกัน ผู้รับผิดชอบหลักคือ มหาวิทยาลัยโยนกและมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) ห้องเรียนวัดบุญวาทย์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
กิจกรรมที่    3   : เวทีย่อย ประเด็นด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม เพื่อสร้างการเรียนรู้เชิงประเด็นของกลุ่มนักวิชาการและคนในชุมชน  ร่วมกันหาโจทย์ที่แท้จริงของชุมชน และพัฒนาแกนนำในพื้นที่ให้มีประสิทธิภาพ ค้นหาและวิเคราะห์โจทย์ร่วมกัน 

ขั้นตอน/กระบวนการ
 
อาจารย์เบญจวรรณ  นันทชัย นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยโยนก ได้กล่าวทักทายผู้เข้าร่วมเวทีประชุม  และชี้แจงวัตถุประสงค์ของการจัดเวทีครั้งนี้ จากนั้นนายกองค์การบริหารส่วนตำบลนิคมพัฒนา ประธานในพิธี ได้จุดธูปเทียนบูชาคุณพระรัตนตรัย จากนั้นพระครูสังวรสุตกิจ พระนักวิจัย จาก มจร. ลำปาง นำบูชาคุณพระรัตนตรัย จากนั้นนายกองค์การบริหารส่วนตำบลนิคมพัฒนา กล่าวเปิดการประชุม จากนั้นดร.ดวงใจ  ปีเย่ นักวิจัยจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎลำปาง ในนามตัวแทนหัวหน้าโครงการวิจัย ได้กล่าวถึงความเป็นมาของโครงการ และกิจกรรมที่ผ่านมาของโครงการและจากนั้นอาจารย์เบญจวรรณ  นันทชัย ได้ชี้แจงกระบวนการและขั้นตอนการทำกิจกรรมโดยชวนตัวแทนชุมชนและทีมวิจัยร่วมกันทบทวนและระบุประเด็นปัญหา และสถานการณ์ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมโดยแบ่งกลุ่มย่อยออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้
กลุ่มที่ 1 :  กลุ่มพระสงฆ์และแกนนำผู้สูงอายุ ประกอบด้วย พระสงฆ์จากวัดและสำนักสงฆ์ในตำบล 6 แห่ง และแกนนำผู้สูงอายุ 14 หมู่บ้าน มีตัวแทนจากนักวิจัย คือ อาจารย์สุทธิพร ปัญญาผาบ อาจารย์สุทธิลักษณ์  อินทรอัมพร  และอาจารย์สุมาลี  พรหมรุกขชาติ (ผู้สังเกตุการณ์)   เข้าร่วม
กลุ่มที่ 2 :  กลุ่มอสม. เจ้าหน้าสาธารณสุข และครู ประกอบด้วย ตัวแทน อสม. 14 หมู่บ้าน เจ้าหน้าที่สาธารณสุข จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนิมพัฒนา และครูผู้สอนวิชาสุขศึกษาจาก 3 สถานศึกษาในตำบลนิคมพัฒนา มีตัวแทนจากนักวิจัย คือ ผศ.ดร.สุชญา  วรามิตร อาจารย์อัศนี               ณ น่าน และอาจารย์วิเชพ  ใจบุญ  เข้าร่วม
กลุ่มที่ 3 : กลุ่มผู้นำชุมชน ผู้นำเยาวชน และครูผู้ดูเด็กเล็ก  ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน 14 หมู่บ้าน ตัวแทนเยาวชนจากสภาเด็กและเยาวชนตำบล และครูผู้ดูแลเด็กเล็กจากศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.นิคมพัฒนา มีตัวแทนจากนักวิจัย คือ ดร.ดวงใจ ปีเย่  อาจารย์ชุติมา คำบุญชู และ                อาจารย์นวกาญจน์  ฝั้นมณีวรรณ์ เข้าร่วม
 
จากนั้นให้ตัวแทนชุมชนในแต่ละกลุ่มและนักวิจัยร่วมกันแสดงความคิดเห็น  โดยมีประเด็นคำถามดังนี้

1. สิ่งที่เป็นปัญหาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (จุดอ่อน)
2. ในชุมชนมีอะไรบ้าง ที่ส่งผลต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่ดี (จุดแข็ง)
3. สิ่งที่ได้รับการสนับสนุนด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มาจากแหล่งใดบ้าง (โอกาส)
4. สิ่งที่มาจากภายนอกที่ทำให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง(อุปสรรค)
5. สิ่งที่อยากเห็นในอนาคตด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (เป้าหมาย)
6. แนวทางในการป้องกัน แก้ไข และพัฒนาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (แนวทาง)
โดยแต่ละกลุ่มมีรายละเอียดดังนี้
กลุ่มที่ 1 : กลุ่มพระสงฆ์และแกนนำผู้สูงอายุ
ข้อที่ 1 สิ่งที่เป็นปัญหาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (จุดอ่อน)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· โรคความอ้วน ,มะเร็ง ,เบาหวาน ,ไขข้อ (เก๊า) ,ความดัน
· สารพิษตกค้างในพืชผัก และอาหาร
· การซื้ออาหารจากตลาดมาบริโภค
· อาหารมีไขมันมาก
· น้ำดื่มไม่สะอาด
· การรักษาโรคด้วยยาที่ไม่มีคุณภาพ
· ขาดการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ
	· การตัดไม้ทำลายป่า
· การเผาป่า
· โรงงานบ่อดินขาดสร้างมลภาวะทางอากาศ
· โรงงานผักกาดดองและโรงเรือนเลี้ยงหมูสร้างมลภาวะทางกลิ่น
· การทิ้งขยะลงในแม่น้ำลำคลอง
· การใช้ถุงพลาสติกบรรจุอาหาร
· การกำจัดขยะไม่ถูกวิธี
· มีนกพิราบในวัด (มีมูลเยอะ) 


ข้อที่ 2 ในชุมชนมีอะไรบ้าง ที่ส่งผลต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่ดี (จุดแข็ง)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· มีสถานที่ออกกำลังกายสำหรับประชาชน (ศูนย์ 3 วัย) 
· มีกิจกรรมบำเพ็ญจิตภาวะนาทุกวัน
· โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบริการตรวจเลือด วัดความดัน และส่งเสริมสุขภาพ
	· การทำฝายชะลอน้ำ
· มีการนำปุ๋ยอินทรีย์มาใช้แทนปุ๋ยเคมีมากขึ้น
· ปลูกป่าในสถานที่สำคัญ
· มีการบริโภคอาหารจากธรรมชาติ


ข้อที่ 3 สิ่งที่ได้รับการสนับสนุนด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มาจากแหล่งใดบ้าง (โอกาส)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
· หอกระจายข่าวหมู่บ้าน
· อบต.นิคมพัฒนาสนับสนุนลานกีฬา
· บริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง) จำกัดสนับสนุนลานกีฬา
· กศน.ลำปางมาให้ความรู้ด้านสุขภาพ
· พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด
· นิคมสร้างตนเอง
	· อบจ. ลำปาง
· อบต. นิคมพัฒนา
· บริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง) จำกัด
· นิคมสร้างตนเอง
· สถานีประมงน้ำจืดจังหวัด


ข้อที่ 4 สิ่งที่มาจากภายนอกที่ทำให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง(อุปสรรค)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· มลพิษทางอากาศ (ฝุ่นละออง)
· การนำเอาขยะจากแหล่งอื่นมากำจัดในพื้นที่
· มลภาวะทางกลิ่นจากการเลี้ยงหมู
	· ถนนเป็นลูกรัง
· โรงงานบ่อดินขาวสร้างมลภาวะทางอากาศ (ฝุ่นละออง)


ข้อที่ 5 สิ่งที่อยากเห็นในอนาคตด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (เป้าหมาย)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· คนในชุมชนมีสุขภาพด้านจิตใจดีขึ้น (มีการสวดมนต์ไหว้พระ)
· คนในชุมชนและพระสงฆ์ได้บริโภคอาหารที่สะอาดและปลอดภัย
· คนในชุมชนออกกำลังกายสม่ำเสมอ
	· วัดปราศจากมูลนก
· มลภาวะทางอากาศและเสียงในชุมชนลดลง


ข้อที่ 6 แนวทางในการป้องกัน แก้ไข และพัฒนาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (แนวทาง)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· ออกกำลังกาย
· ปลูกผักกินเอง
· หาทุนในการทำการเกษตรอินทรีย์ เช่นเลี้ยงหมูหลุม เลี้ยงไก่ ปลูกผักปลอดสาร
· เจ้าหน้าโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลออกพื้นที่ตรวจโรคคนในชุมชนอย่างสม่ำเสมอ
· หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสนับสนุนเครื่องเสียงประกอบการออกกำลังกาย
· หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสนับสนุนให้มีลานกีฬาทุกหมู่บ้าน
· หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามากำจัดนกที่อยู่ในวัด
· หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาตรวจสอบมลภาวะ เช่น อากาศ เสียง กลิ่น ฝุ่นละออง ความเร็วของรถบรรทุก
	· มีมาตรการควบคุม มลภาวะของบริษัทบ่อดินขาว (ฝุ่นละอองจากรถบรรทุก เสียงจากการทำงานของเครื่องจักรในเวลากลางคืน)
· จัดเก็บขยะอย่างเป็นระบบ
· ปลูกป่าให้มาก ๆ 
· มีถนนไร้ฝุ่นทุกหมู่บ้าน
· หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาสนับสนุนงบในการขุดสระกักเก็บน้ำ
· มีฟ้าฟ้าสาธารณะ(ไฟกิ่ง) ถนนสายลำปาง – แจ้ห่ม (ในเขตชุมชน) เพื่อลดอุบัติเหตุ


กลุ่มที่ 2 :  กลุ่มอสม. เจ้าหน้าสาธารณสุข และครู
ข้อที่ 1 สิ่งที่เป็นปัญหาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (จุดอ่อน)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· โรคเบาหวาน
· โรคความดันโลหิตสูง
· โรคหอบหืด/ชาตามมือ
· โรคมะเร็งปากมดลูก/อัมพฤกษ์
· โรคกะเพราะอาหาร/กระดูก
· โรคเก๊า/ปวดเข่าข้อ
· โรคขาดสารอาหาร/ไข้หวัด
· โรคหัวใจ/เครียด
· โรคอ้วน/มะเร็งแฝง
· โรคระบบทางเดินหายใจหายใจ/ภูมิแพ้
· โรคผิวหนัง/พยาธิใบไม้ในตับ
	· การเผาซังข้าว
· เผาป่า
· การทิ้งขยะ(พิษ)
· การเผาถ่าน
· ฝุ่นละออง
· มลพิษ/เกษตรใช้สารพิษ
· สูบบุหรี่
· อากาศเป็นพิษ
· ขยะมูลฝอย
· น้ำใช้ไม่สะอาดมีกลิ่นเหม็น
· สุนักเยอะ


ข้อที่ 2.ในชุมชนมีอะไรบ้าง ที่ส่งผลต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่ดี (จุดแข็ง)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· ไม่มีความขัดแย้งในชุมชน
· ชมรม อสม. ผู้สูงอายุ เยาวชน
· กิจกรรมออกกำลังกาย
· พฤติกรรมการรับประทานอาหาร (ลด  หวาน,มัน,เค็ม)
· มีสถานที่ออกกำลังกาย (สนามกีฬา)  
	· คุณภาพอากาศดี (ไม่แออัด)
· กิจกรรมปลูกต้นไม้ (วันสำคัญต่างๆ)
· ต้นไม้มีเยอะ
· มีผักปลอดสารพิษ
· กิจกรรมรณรงค์ลดหมอกควัน


ข้อที่ 3.สิ่งที่ได้รับการสนับสนุนด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มาจากแหล่งใดบ้าง (โอกาส)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
· อบต. สนับสนุนงบประมาณ
· งบจากสปสช. 2 แสน กองทุนส่งเสริมสุขภาพชุมชน อบต.สนับสนุนหมู่บ้านละ 10,000 บาท
· มีการจัดตั้งศูนย์ 3 วัย
	· สำนักงานเกษตรอำเภอส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ
· สหกรณ์นิคม ส่งเสริมการทำปุ๋ยชีวภาพ
· บ. ปูนซีเมนต์ สนับสนุนต้นไม้ ในโอกาสต่างๆ
· กรมป่าไม้ ให้ความรู้การทำแนวกันไฟ/ป่าชุมชน
· ศูนย์อนุรักษ์ป่าชุมชน/กล้าไม้


ข้อที่ 4 สิ่งที่มาจากภายนอกที่ทำให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง(อุปสรรค)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· พ่อค้าขายปุ๋ยเคมี/ยาฆ่าแมลง/ยาฆ่าหญ้า
· รถแม่ค้ารถพุ่มพวง (ตลาดเคลื่อนที่)
· ผักจากตลาดในเมือง (ตลาดออมสิน,อัศวิน)
· ขาดการแนะนำ สนับสนุนจากหน่วยงานราชการ เช่นการจัดการขยะที่ถูกต้อง
	· การทิ้งขยะจากภายนอกื (บางครั้ง)
· เสียงรบกวนจากโรงงาน/ฝุ่นละออง
· รถขนดินขาว
· โรงงานโม่หิน ทำให้เกิดมลภาวะเป็นพิษ
· โรงงานน้ำตาล
· บริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง)จำกัด
· รถบรรทุกขนดิน


ข้อที่ 5 สิ่งที่อยากเห็นในอนาคตด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (เป้าหมาย)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· โรคความดัน ,เบาหวาน ลดลง
· อยากให้ชุมชนมีความสามัคคีเป็นหนึ่งเดียว
· เด็กในชุมชนตั้งใจเรียนมีอนาคตที่ดี
· ชุมชนสามารถจัดการปัญหาสุขภาพ
· มีลานออกกำลังกาย
· ชุมชนลดการเผาป่า
· ชุมชนนำวัสดุเหลือใช้มาดัดแปลง
· สุขภาพแข็งแรง/สุขภาพจิตที่ดี
	· ใช้ปุ๋ยชีวภาพเพิ่มขึ้น
· หมู่บ้านปลอดสารพิษทุกชนิด
· ไม่มีฝุ่นละอองในอากาศ
· มีการจัดการเรื่องขยะที่ดี
· ต้นไม้มากขึ้น
· การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน
· ลดการใช้สารเคมี
· ลดการเผาขยะ
· ชุมชนคืนสู่ธรรมชาติ


ข้อที่ 6 แนวทางในการป้องกัน แก้ไข และพัฒนาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (แนวทาง)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· ส่งเสริมและให้คำแนะนำในการบริโภคอาหารและดูแลสุขภาพ
· จัดทำแผนสุขภาพชุมชนโดยความร่วมมือของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลร่วมกับอบต.นิคมพัฒนาแลพชุมชน
· การอบรมให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพ
· งดการซื้ออาหารที่ไม่สะอาด
· การควบคุมโรคไม่ให้กระจายไปพื้นที่อื่น
	· เจ้าหน้าที่ของรัฐเข้ามาให้ความรู้ในเรื่องการกำจัดขยะ (โดยเฉพาะขยะอันตราย ภาชนะบรรจุภัณ์ยาฆ่าหญ้า ยาฆ่าแมลง)
· เพิ่มพื้นที่สีเขียว ปลูกป่า ทำฝาย
· รณรงค์แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในโอกาสต่าง ๆ 
· ย้ายบริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง)จำกัด ไปที่อื่น 



กลุ่มที่ 3 :  กลุ่มผู้นำชุมชน ผู้นำเยาวชน และครูผู้ดูเด็กเล็ก  
ข้อที่ 1 สิ่งที่เป็นปัญหาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (จุดอ่อน)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· โรคทางเดินหายใจ ภูมิแพ้
· โรคเครียด
· อาหารเป็นพิษ
· ดื่มสุรา – ยาเสพติด
· การบริโภคอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ 
· อุบัติเหตุ
· เยาวชนมีเพศมัมพันธ์ก่อนวัยอันควร
	· ฝุ่นละอองจากโรงงานบ่อดินขาว และบริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง) จำกัด
· น้ำอุปโภคบริโภคไม่สะอาด
· การใช้สารเคมีจากการทำการเกษตร
· การตัดไม้ทำลายป่า
· ควันไฟจาการเผาป่า เผาขยะ เผาถ่าน 
· แหล่งน้ำมีสารพิษปนเปื้อน
· มลพิษจากท่อไอเสียรถยนต์ รถบรรทุก 
· อุบัติเหตุจากถนนชำรุด
· รถบรรทุกปูนขับด้วยความเร็ว บางคันไม่มีผ้าใบคลุมรถ


ข้อที่ 2 ในชุมชนมีอะไรบ้าง ที่ส่งผลต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่ดี (จุดแข็ง)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· การอบรมให้ความรู้จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
· การส่งเสริมการออกกำลังกาย
· มีสวนสุขภาพ(หนองหล่ม หมู่ 1)
· มีโรงน้ำดื่มสะอาด
· มีสถานบริการนวดแผนไทย
· อสม.เข้มแข็ง
· วัดเป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ
· มีสถานปฏบัติธรรม(หนองหล่ม หมู่ 1)
· ชาวบ้านไม่เป็นโรคไข้เลือดออก
· มีการแข่งขันกีฬาต้านยาเสพติด
· รณรงค์ห้ามเล่นการพนันและงดรับประทานลาบดิบในงานศพ
	· ส่งเสริมให้ปลูกผักปลอดสารและหันมาใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทนปุ๋ยชีวภาพ
· ปลูกผักในบริเวณบ้าน
· คนในชุมชนไม่ตัดไม้ทำลายป่า แต่จะมีคนนอกลักลอบตัด
· การรณรงค์ไม่ให้ชาวบ้านเผาขยะ เผาป่า
· หมู่บ้านมีกฎ ระเบียบ กติกา ที่ชาวบ้านปฏิบัติร่วมกัน (ฝ่าฝืนปรับ 500 บาท) 
· ปลูกป่า
· มีตลาดนัดชุมชน ชาวบ้านนำสินค้าพื้นบ้านมาวางจำหน่าย อาทิ อาหารพื้นบ้าน ข้าวกล้อง ข้าวเกรียบ ผ้าทอพื้นเมือง หนอกนก จิ้งหรีดทอด
· สหกรณ์การเกษตรจังหวัดข้ามาถ่ายทอดดเทคโนโลยีการเกษตร


ข้อที่ 3 สิ่งที่ได้รับการสนับสนุนด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มาจากแหล่งใดบ้าง (โอกาส)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· สสส. ปปส. ให้ทุนสนับสนุนกลุ่มเยาวชนในโครงการเยาวชนต้านยาเสพติด
· บริษัทปูนซีเมนต์สนับสนุนการสร้างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มอบทุนการศึกษา และสาธารณะประโยชน์ให้กับชุมชน
· อบจ.ลำปางสนับสนุนผ้าห่ม อุปกรณ์การกีฬา
· มทร. สนับสนุนพันธ์ข้าว
· ตำรวจชุมชนสัมพันธ์มาให้ความรู้กฎจราจร 
· ตำรวจบ้านและ อปพร. มาดูแล รักษาความปลอดภัย
	· งานวิจัย
· มทร.และเกษตรอำเภอมาให้ความรู้และสนับสนุนพันธุ์พืชและพันธุ์ข้าว
· สถานีประมงน้ำจืดจังหวัดสนับสนุนพันธุ์ปลา


ข้อที่ 4 สิ่งที่มาจากภายนอกที่ทำให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง(อุปสรรค)
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· โรงงานบ่อดินขาวและบริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง)จำกัด ทำให้เกิดมลภาวะ ฝุ่น เสียง 
· คนภายนอกนำยาเสพติดเข้ามา
· สื่ออินเตอร์เน็ต
	· คนภายนอกเข้ามาลักลอบตัดไม้ ทำลายป่า
· คนภายนอกเข้ามาลักขโมยข้าว


ข้อที่ 5 สิ่งที่อยากเห็นในอนาคตด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (เป้าหมาย)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· คนในชุมชนมีสุจภาพจิตใจที่ดี
· สถาบั่นครอบครัวแข็งแรง
	· ชุมชนสะอาด ไม่มีมลภาวะ
· ชุมชนน่าอยู่
· มีความรัก และความสามัคคี 
· มีทรัพยากรธรรมชาติอุดสมบูรณ์
· นำมีทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ให้เกิดระโยชน์


ข้อที่ 6 แนวทางในการป้องกัน แก้ไข และพัฒนาด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีอะไรบ้าง (แนวทาง)

	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	· ให้ความรู้ด้านสุขภาพและอนามัยแก่ชุมชน
· ส่งเสรอมการออกกำลังกาย
· ส่งเสริมการบริโภคอาหารที่สะอาด และปลอดภัย
· มีลานกิจกรรม
· อยู่ร่วมกันด้วยความรัก ความเข้าใจ 
· ให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้ยารักษาโรค
· ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม
· หาแบบอย่างครอบครัวที่ดี
· ส่งเสริมให้ครอบครัวได้มีกิจกรรมร่วมกัน
	· ปลูกจิตสำนึกเรื่องการทิ้งขยะ
· การกำจัดขยะที่ถูกสุขลักษณะ
· มีมาตรการในทิ้งขยะ
· น้อมนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
· สร้างการมีส่วนร่วม
· อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
· ลดการใช้สารเคมี
· นำวัตถุดิบที่มีอยู่ในธรรมชาติมาสร้างมูลค่า หรือเป็นอาชีพเสริม 


จากนั้นตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานในที่ประชุม  พร้อมกันนี้นักวิจัยได้ จับประเด็นสำคัญ จากการนำเสนอของแต่ละกลุ่ม ดังนี้
สิ่งที่อยากเห็นของชุมชน ประเด็นด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม
	กลุ่ม
	ประเด็นสุขภาพ
	ประเด็นสิ่งแวดล้อม

	กลุ่มที่ 1 กลุ่มพระสงฆ์และแกนนำผู้สูงอายุ
	· เข้าวัด
· ทำอาหารทำเอง ปลอดสารพิษ
· ออกกำลังกายสม่ำเสมอ
· ไม่ดื่มสุราในวัด
	· ไม่มีนกในวัด
· ไม่มีเสียงเป็นมลพิษ
· ไม่มีกลิ่นเป็นมลพิษ

	กลุ่มที่ 2  กลุ่มอสม. เจ้าหน้าสาธารณสุข และครู 
	· โรคต่าง ๆ ลดลง
· ชุมชนมีความสามัคคี และช่วยกันแก้ปัญหา
· ลดการเผาป่า
· สุขภาพกาย ใจ สมบูรณ์
	· ใช้ปุ๋ยชีวภาพ
· ลดการใช้สารเคมี
· จัดการขยะที่ดี
· ฝุ่นละอองลดลง

	กลุ่มที่ 3  กลุ่มผู้นำชุมชน ผู้นำเยาวชน และครูผู้ดูเด็กเล็ก  
	· สุขภาพกาย ใจ สมบูรณ์
· สถาบันครอบครัวเข้มแข็ง
	· สะอาด ไม่มีมลภาวะ
· ทำให้ชุมชนน่าอยู่
· รักษาสิ่งแวดล้อม


จากนั้นให้ผู้เข้าร่วมได้ลงความเห็นในการกำหนดเป้าหมายประเด็นด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  โดยการแจกสติ๊กเกอร์ให้แก่ผู้เข้าร่วมคนละ 2 แผ่น แล้วให้นำไปติด  ตามประเด็นที่ต้องการให้เป็นประเด็นเป้าหมาย มีรายละเอียดดังนี้

กลุ่มที่ 1 กลุ่มพระสงฆ์และแกนนำผู้สูงอายุ
ประเด็นสุขภาพ
· เข้าวัด




4
คะแนน
· ทำอาหารทำเอง ปลอดสารพิษ


3
คะแนน
· ออกกำลังกายสม่ำเสมอ


7
คะแนน
· ไม่ดื่มสุราในวัด



9
คะแนน
ประเด็นสิ่งแวดล้อม
· ไม่มีนกในวัด




1
คะแนน
· ไม่มีเสียงเป็นมลพิษ



1
คะแนน
· ไม่มีกลิ่นเป็นมลพิษ



3
คะแนน
กลุ่มที่ 2  กลุ่มอสม. เจ้าหน้าสาธารณสุข และครู
ประเด็นสุขภาพ
· โรคต่าง ๆ ลดลง



13
คะแนน
· ชุมชนมีความสามัคคี และช่วยกันแก้ปัญหา
10
คะแนน
· ลดการเผาป่า



1
คะแนน
· สุขภาพกาย ใจ สมบูรณ์


2
คะแนน
ประเด็นสิ่งแวดล้อม
· ลดการใช้สารเคมี



7
คะแนน
· จัดการขยะที่ดี



13
คะแนน
· ฝุ่นละอองลดลง



1
คะแนน
กลุ่มที่ 3  กลุ่มผู้นำชุมชน ผู้นำเยาวชน และครูผู้ดูเด็กเล็ก  
ประเด็นสุขภาพ
· สุขภาพกาย ใจ สมบูรณ์


9
คะแนน
· สถาบันครอบครัวเข้มแข็ง


13
คะแนน
ประเด็นสิ่งแวดล้อม
· สะอาด ไม่มีมลภาวะ



3
คะแนน
· ทำให้ชุมชนน่าอยู่



2
คะแนน
· รักษาสิ่งแวดล้อม



13
คะแนน
จากนั้นผู้ประสานงานศูนย์วิจัยเพื่อท้องถิ่นจังหวัดลำปางได้ประมวลสาระสำคัญที่ได้จากทุกกลุ่ม เพื่อค้นหาโจทย์วิจัยประเด็นสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
โจทย์วิจัยประเด็นสุขภาพและสิ่งแวดล้อม
โรคที่เกิดขึ้นกับคนในชุมชน
· โรคหอบหืด
· โรคท้องร่วง
· โรคภมิแพ้
· โรคเครียด
· โรคความดัน
· โรคหัวใจหลอดเลือด
· โรคเบาหวาน
· สารพิษตกค้างในร้างกาย
ต้นทุนในชุมชน
· โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
1) บำบัด วินิจฉัยโรค
2) ตรวจเลือด
3) ตรวจสุขภาพ
· อบต.นิคม สนับสนุนการเล่นกีฬา
· เกษตรอำเภอ
· ชมรมป่าไม้
1) ส่งเสริมการปลูกป่า
· หมอเมือง
· กศน. 
· วัด
· บริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง)จำกัด
· กลุ่มเยาวชน
1) ปลูกป่า ทำฝาย 
· กลุ่มผู้สูงอายุ
· เครือข่าย อสม. 
1) ดูแลสุขภาพชาวบ้าน
2) ดูแลเรื่องอาหารในงานศพ
· การรณรงค์ด้านสิ่งแวดล้อม
· การรณรงค์ปลูกผักปลอดสารพิษ
· ทรัพยากรธรรมชาติ (ดินขาว)

สิ่งแวดล้อม (มลภาวะทางอากาศ ฝุ่น กลิ่น เสียง)
· โรงงานบ่อดินขาว
· บริษัทปูนซีเมนต์ไทย(ลำปาง) จำกัด
· โรงงานผักกาดดอง
· โรงเรือนเลี้ยงหมู
· ถนนชำรุด ถนนมีฝุ่น
· ตัดต้นไม้
· เผาป่า
· เผาขยะ
· เผาถ่าน
· เผาตอชังข้าว

พฤติกรรมของคนในชุมชน
· การบริโภค
1) ใช้ยาไม่ถูกกับโรค
2) สุรา/บุหรี่
3) อาหารถุง/ขนมถุง
4) อาหารรสจัด หวาน มัน เค็ม 
5) อาหารสุก ๆ ดิบ ๆ 
· การใช้สารเคมีในการเกษตร
· เพศสัมพันธ์ ติดเกมส์ 
· สิ่งเสพติด
· ค่านิยมที่ผิด ๆ 
· ลักขโมย
· การออกกำลังกาย 
· อาชีพผู้สูงอายุ

จากนั้นนักจัยและผู้เข้าร่วม  อภิปรายร่วมกันเพื่อหาชุมชนอาสาสมัครเป็นพื้นที่นำร่องการดำเนินงานป้องกัน แก้ไขปัญหาและพัฒนางานด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยมีชุมชนที่สมัครใจเข้าเป็นพื้นที่นำร่องอาสาเข้ามาทำงานร่วมกับนักวิจัย เพื่อร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมแก้ไขปัญหาในประเด็นด้านการเกษตร คือ หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 2 หมู่ที่ 6 หมู่ที่ 7 หมู่ที่ 12 หมู่ที่ 13  และ หมู่ที่ 14 
ตารางแสดงพื้นที่นำร่องในแต่ละประเด็น

	หมู่
	ประเด็น

	
	การศึกษา
	การเกษตร
	กลุ่มอาชีพ
	สุขภาพและสิ่งแวดล้อม
(ป่าชุมชน)

	หมู่ที่ 1
	
	
	
	

	หมู่ที่ 2
	
	
	
	

	หมู่ที่ 3
	
	
	
	

	หมู่ที่ 4
	
	
	
	

	หมู่ที่ 5
	
	
	
	

	หมู่ที่ 6
	
	
	
	

	หมู่ที่ 7
	
	
	
	

	หมู่ที่ 8
	
	
	
	

	หมู่ที่ 9
	
	
	
	

	หมู่ที่ 10
	
	
	
	

	หมู่ที่ 11
	
	
	
	

	หมู่ที่ 12
	
	
	
	

	หมู่ที่ 13
	
	
	
	

	หมู่ที่ 14
	
	
	
	


 
ในช่วงบ่ายคณะนักวิจัยได้ร่วมกันเสนอแนวทางการทำงานวิจัยระยะที่ 2 ประเด็นสุขภาพและสิ่งแวดล้อม  ดังนี้
เสนอแนวทางการทำงานวิจัยระยะที่ 2 ประเด็นสุขภาพและสิ่งแวดล้อม
1. สิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อสุขภาพ
· ขยะ
· กลิ่น (ขี้หมู,ผักกาดอง)
· เสียง
· ฝุ่นละออง
· สารพิษตกค้าง
2. สิ่งแวดล้อมที่มาจากปัจจัยภายนอก
3. องค์ความรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมของคนในชุมชน
· โรคที่ป้องกันได้
4. ความเข้มแข็งของสถาบันครอบครัว
· อบายมุข
· คุณค่าของผู้สูงอายุ
หลังจากนั้นนักวิจัยและผู้ช่วยนักวิจัยได้ชี้แจงรายละเอียดการจัดเวทีประชุม กิจกรรมที่ 4 “เวทีสรุปบทเรียนกระบวนการค้นหาโจทย์และแนวทางการทำงานของเครือข่ายระยะที่ 1”  ดังนี้ 

กำหนดการจัดเวทีเตรียมความพร้อมเวทีสรุปบทเรียนกระบวนการค้นหาโจทย์และแนวทางการทำงานของเครือข่าย ระยะที่ 1 ในวันพุธที่ 4 พฤษภาคม 2554  เวลา 08.30 น. ณ กศน. ภาคเหนือ 
ประเด็นการประชุม

1. ประมวลผลการดำเนินการจัดกิจกรรมย่อยแต่ละประเด็น 

2. แนวทางการขึ้นโจทย์เชิงประเด็น


3. แนวทางการขึ้นโจทย์ร่วม

4. ยกร่างการจัดทำรายงานความก้าวหน้า
          5. สรุปผลการประชุม

 
กำหนดการจัดเวทีสรุปบทเรียนกระบวนการค้นหาโจทย์และแนวทางการทำงานของเครือข่าย ระยะที่ 1 ในวันจันทร์ที่ 9 พฤษภาคม 2554  เวลา 08.30 น.  ณ กศน. ภาคเหนือ
ประเด็นการประชุม
1. เตรียมชุดข้อมูลเพื่อนำเสนอ
2. สถาบันการศึกษานำเสนอข้อมูลในรูปแบบ Power point ประเด็นละ 20 นาที
· รายงานผลการดำเนินการจัดกิจกรรมย่อยแต่ละประเด็น
· นำเสนอโจทย์เชิงประเด็น

· ความเป็นมาของโจทย์วิจัย
· แนวทางการดำเนินงาน 

· กระบวนการ / เครื่องมือ
· เป้าหมาย
· แนวทางการขึ้นโจทย์ร่วม
3. เปิดวงวิพากษ์
4. สรุปผลการประชุม
..................................................................................
นายปฐวี  การเพียร
สรุปการประชุม
